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                                          ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА: 

 1. Федеральный закон Российской Федерации от 29.12.2012г № 273-ФЗ 

"Об образовании в Российской Федерации". 

 2. Федеральный государственный образовательный стандарт 

дошкольного образования" (Приказ Министерства образования и науки РФ от 

17 октября 2013г. №1155, зарегистрировано в Минюсте РФ 14.11.2013г., 

№30384) (с изм. и дополнениями от 21.01.2019, №31). 

 3. Федеральная образовательная программа дошкольного образования, 

утвержденная приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

№1028 от 25.11.2022. 

 4. СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи», утверждены постановлением Главного государственного 

санитарного врача от 28 сентября 2020 года №28, зарегистрировано 

Министерством юстиции РФ 18.12.2020, регистрационный №61573, 

действующим до 01.01.2027г.; СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы 

и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания", утвержденным постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2, 

зарегистрировано Министерством юстиции РФ 29.01.2021, регистрационный 

номер № 62296, действующий до 01.03.2027г. 

 5. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам дошкольного образования (Приказ Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 31 июля 2020г. №373, вступил в силу с 01 

января 2021г.). 

 6. Устав МБДОУ №29 приказ от 18.08.2016г. УОПР - 520 

 

Цель рабочей программы: 

            воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения) к 

различным объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового, 

социального), к произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в 

соответствии с возрастными особенностями) 

            создание условий для выявления, развития и реализации творческого 

потенциала каждого ребенка с учетом его индивидуальности, поддержка его 

готовности к творческой самореализации и сотворчеству с другими людьми 

(детьми и взрослыми). Приобщение к традициям и великому культурному 



наследию российского народа. Сановление эстетического, эмоционально-

ценностного отношения к окружающему миру для гармонизации внешнего и 

внутреннего мира ребёнка; создание условий для раскрытия детьми базовых 

ценностей и их проживания в разных видах творческой деятельности; 

Задачи рабочей программы: 

 

          - воспитывать гражданско-патриотические чувства через изучение 

Государственного гимна Российской Федерации; приобщать детей к 

музыкальной культуре, воспитывать музыкально-эстетический вкус;  

развивать детское музыкально-художественное творчество, реализация 

самостоятельной творческой деятельности детей; удовлетворение потребности 

в самовыражении; 

- развивать у детей музыкальные способности: поэтический и 

музыкальный слух, чувство ритма, музыкальную память; 

- обогащать музыкальные впечатления детей, вызывать яркий 

эмоциональный отклик при восприятии музыки разного характера; 

- формировать у детей основы художественно-эстетического восприятия 

мира, становление эстетического и эмоционально-нравственного отношения к 

отражению окружающей действительности в музыке; 

- совершенствовать у детей звуковысотный, ритмический, тембровый и 

динамический слух; способствовать дальнейшему формированию певческого 

голоса; 

- развивать у детей навык движения под музыку; обучать детей игре на 

детских музыкальных инструментах; знакомить детей с элементарными 

музыкальными понятиями; формировать у детей умение использовать 

полученные знания и навыки в быту и на досуге; 

 театрализованная деятельность: 

- приобщать детей к театральному искусству через знакомство с историей 

театра, его жанрами, устройством и профессиями; 

- знакомить детей с разными видами театрализованной деятельности; 

- развивать у детей умение создавать по предложенной схеме и словесной 

инструкции декорации и персонажей из различных материалов (бумага, ткань, 

бросового материала и прочее); 

 - развивать у детей умение передавать особенности характера персонажа 

с помощью мимики, жеста, движения и интонационно-образной речи; 

- развивать навыки кукловождения в различных театральных системах 

(перчаточными, тростевыми, марионеткам и так далее); 

- формировать умение согласовывать свои действия с партнерами, 

приучать правильно оценивать действия персонажей в спектакле; 



- поощрять желание разыгрывать в творческих театральных, 

режиссерских играх и играх драматизациях сюжетов сказок, литературных 

произведений, внесение в них изменений и придумывание новых сюжетных 

линий, введение новых персонажей, действий; 

- поощрять способность творчески передавать образ в играх 

драматизациях, спектаклях; 

         - культурно-досуговая деятельность: 

        -  формировать интерес к полезной деятельности в свободное время 

(отдых, творчество, самообразование); 

- развивать желание участвовать в подготовке и участию в развлечениях, 

соблюдай культуру общения (доброжелательность, отзывчивость, такт, 

уважение); 

- расширять представления о праздничной культуре народов России, 

поддерживать желание использовать полученные ранее знания и навыки в 

праздничных мероприятиях (календарных, государственных, народных); 

- воспитывать уважительное отношение к своей стране в ходе 

предпраздничной подготовки; 

- формировать чувство удовлетворения от участия в коллективной 

досуговой деятельности; 

- поощрять желание детей посещать объединения дополнительного 

образования различной направленности (танцевальный кружок, хор, и прочее). 

        - поощрять желание детей посещать выставки, спектакли детского театра, 

музея, цирка. Развивать у детей умение выражать в речи свои впечатления, 

высказывать суждения, оценки; 

    - знакомить детей с творчеством русских композиторов (Н.А. Римский-

Корсаков, П.И. Чайковский, М.И. Глинка, А.П. Бородин и другие), зарубежных 

композиторов (А. Вивальди, Ф. Шуберт, Э. Григ, К. Сен-Санс другие), 

композиторов-песенников (Г.А. Струве, А.Л. Рыбников, Г.И. Гладков, М.И. 

Дунаевский и другие). 

 

                                        Принципы рабочей программы: 

  1. Полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, 

раннего и дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского 

развития; 

  2. Построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным 

в выборе содержания своего образования, становится субъектом образования; 

  3. Содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка 

полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 



  4. Поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

  5. Сотрудничество Организации с семьей; 

  6. Приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества 

и государства; 

  7. Формирование познавательных интересов и познавательных действий 

ребенка в различных видах деятельности; 

  8. Возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 

требований, методов возрасту и особенностям развития); 

  9. Учет этнокультурной ситуации развития детей. 

  Реализация рабочей программы осуществляется через регламентированную и 

нерегламентированную формы обучения:непосредственно образовательная 

деятельность (фронтальные, индивидуальные, комплексные, тематические, 

авторские занятия); развлечения, утренники, самостоятельная деятельность. 

Планируемые результаты: 

Ребёнок способен воспринимать и понимать произведения различных 

видов искусства, имеет предпочтения в музыкальной, театрализованной 

области.  

Проявляет интерес и (или) с желанием занимается музыкальной, 

театрализованной деятельностью; различает виды, жанры, формы в музыке, 

изобразительном и театральном искусстве; проявляет музыкальные и 

художественно-творческие способности. 

Ребёнок принимает активное участие в праздничных программах и их 

подготовке; взаимодействует со всеми участниками культурно-досуговых 

мероприятий. 

  В 6-7 лет дети способны прослушивать крупные музыкальные произведения, 

осознавать характер музыки, интенсивно развивается музыкальное 

воображение и мышление.  

Ребёнок способен анализировать музыкальное произведение, сравнивать, 

выделять, обобщать отдельные особенности музыкального языка и речи. В это 

период у дошкольника очень развит психологический механизм восприятия 

музыки: эмоциональная отзывчивость, музыкальный слух, память, музыкальное 

мышление. 

 Ребенок проявляет себя в пении, повышается работоспособность нервной 

системы, обладает окрепшим голосовым аппаратом.  



Дети на 7-м году жизни способны подгруппой придумывать новый танец (из 

знакомых движений), а также импровизируют в свободных плясках. С большим 

удовольствием дети играют в оркестре, могут самостоятельно (с косвенной 

помощью взрослого) разбираться и обсуждать партитуру пьес для оркестра, 

рассуждать о последовательности включения в исполнении различных групп 

инструментов. 

Для реализации программы используется: 

 

1.Наглядно-иллюстративный материал: 

-сюжетные картины 

-пейзажи 

-комплект “музыкальные инструменты” 

-музыкально-дидактические игры 

2.ТСО: 

-музыкальный микшер 

-ноутбук 

-мультимедиа-проектор 

-телевизор 

-видео 

-аудио-визуальное оборудование 

-сеть интернета 

 

3. Детские музыкальные инструменты: бубны, ложки, колотушки, трещётки 

колокольчики, румба, пандейра, кастаньеты, треугольник, металлофон, барабан, 

бубенцы, маракасы, погремушки, дудочки. 

4. Атрибутика: цветные флажки, ленты, платочки, султанчики, цветы, листочки, 

снежки, косынки и др. 

5. Маски-шапочки: все звери, домашние животные, птицы, овощи, фрукты, 

грибочки. 

6. Карнавальные костюмы: лиса, медведь, волк, заяц, белка, кошка, собака и др. 

  В рамках реализации рабочей программы планируется активное включение 

родителей в жизнь детского сада: исполнение ролей на праздниках, участие в 

играх, аттракционах вместе с детьми, участие в родительских собраниях, 

приобретение и изготовление атрибутики и костюмов. 

  Занятия проводятся в музыкальном зале - 2 раза в неделю, длительность 30 

минут. 

Диагностика музыкально-творческих способностей детей осуществляется по 

технологии К.В. Тарасовой 2 раза в год.  



Содержание 

Дата Тема Кол-во 

занятий 

Примечания 

Сентябрь  

Диагностика 

Диагностика 

Наш любимый детский сад 

На балу у Осени 

Путешествие осеннего листочка 

 

2 

2 

1 

2 

2 

 

Октябрь  

Слушаем Д.Кабалевского 

Сказка в музыке 

В муз.королевстве - осень 

Осен. лес полон сказок и чуд 

 

2 

2 

2 

2 

 

Ноябрь  

М.Глинка и русск классика 

Время суток в музыке 

Детям о Чайковском 

Явления природы 

Балет “Щелкунчик” 

 

2 

2 

2 

2 

1 

 

Декабрь  

Пушкин и русская музыка 

Музыкальные жанры 

Весёлые нотки 

Зимние радости 

Пришла зима весёлая 

 

2 

2 

2 

2 

1 

 

Январь  

Балет “Лебединное озеро” 

Детям о Римском-Корсакове 

Море в поэзии А.Пушкина 

Слава сынам Отчизны 

 

2 

2 

2 

1 

 

Февраль  

Основные жанры музыки 

Играем в оркстр народ.инстр 

Мы любим Родину свою 

В стране классической музык 

 

2 

1 

2 

2 

 

Март  

Весна идёт, весне дорогу! 

Самые любимые! 

Мы музыку везде искали 

Радость побеждает грусть 

 

2 

2 

2 

2 

 

Апрель  

Знакомство с муз тональност. 

Потерялось настроение 

Весёлые музыканты 

Урок этикета и вежливости 

 

2 

2 

2 

2 

 



Май  

День великой Победы 

Вот какой чудесный день! 

Диагностика 

Диагностика 

 

2 

2 

2 

1 

 

Итого  72  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                    

                



                   ПРОГРАМНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

 

1. М.Б.Зацепина, Музыкальное воспитание в детском саду 2-7 лет. 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020 г. 

2. М.Б.Зацепина - Музыкальное воспитание в детском саду (подготовительная 

группа) МОЗАИКА-СИНТЕЗ 2018г. 

3. Диагностика музыкальной одаренности ребенка-дошкольника К.В. Тарасова 

Наглядно-дидактические пособия 
 

1. В. Гудимов, А. Лусинян, О. Ананьева. Поющая азбука. 

2. Судакова Е.А. Где живет музыка. Иллюстративный материал и тексты бесед 

для музыкальных занятий в детском саду: учебно-наглядное пособие.ФГОС. 

2021г. 

3. Л. H. Комиссарова Э. П. Костина. Наглядные средства в музыкальном 

воспитании дошкольников: Пособие для воспитателей и муз. руководителей дет. 

садов. —М. : Просвещение, 1986. — 144 е. 

4. Э. Емельянова: Расскажите детям о музыкальных инструментах. Карточки 

для занятий в детском саду. 

                        Примерный перечень музыкальных произведений: 

Слушание. «Колыбельная», муз. В. Моцарта; «Осень» (из цикла 

«Времена года» А. Вивальди); «Октябрь» (из цикла «Времена года» П. 

Чайковского); «Детская полька», муз. М. Глинки; «Море», «Белка», муз. Н. 

Римского-Корсакова (из оперы «Сказка о царе Салтане»); «Итальянская 

полька», муз. С. Рахманинова; «Танец с саблями», муз. А. Хачатуряна; «Пляска 

птиц», муз. Н. Римского-Корсакова (из оперы «Снегурочка»); «Рассвет на 

Москве-реке», муз. М. Мусоргского (вступление к опере «Хованщина»). 

Пение. Упражнения на развитие слуха и голоса. «Бубенчики», «Наш дом», 

«Дудка», «Кукушечка», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; «В школу», муз. 

Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; «Котя-коток», «Колыбельная», «Горошина», 

муз. В. Карасевой; «Качели», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова. 

Песни. «Листопад», муз. Т. Попатенко, сл. Е. Авдиенко; «Здравствуй, 

Родина моя!», муз. Ю. Чичкова, сл. К. Ибряева; «Зимняя песенка», муз. М. 

Красева, сл. С. Вышеславцевой; «Ёлка», муз. Е. Тиличеевой, сл. Е. Шмановой; 

сл. 3. Петровой; «Самая хорошая», муз. В. Иванникова, сл. О. Фадеевой; 

«Хорошо у нас в саду», муз. В. Герчик, сл. А. Пришельца; «Новогодний 

хоровод», муз. Т. Попатенко; «Новогодняя хороводная», муз. С. Шнайдера; 

«Песенка про бабушку», муз. М. Парцхаладзе; «До свиданья, детский сад», муз. 



Ю. Слонова, сл. В. Малкова; «Мы теперь ученики», муз. Г. Струве; «Праздник 

Победы», муз. М. Парцхаладзе; «Песня о Москве», муз. Г. Свиридова. 

Песенное творчество. «Веселая песенка», муз. Г. Струве, сл. В. 

Викторова; «Плясовая», муз. Т. Ломовой; «Весной», муз. Г. Зингера. 

Музыкально-ритмические движения. Упражнения. «Марш», муз. М. 

Робера; «Бег», «Цветные флажки», муз. Е. Тиличеевой; «Кто лучше скачет?», 

«Шагают девочки и мальчики», муз. В. Золотарева; поднимай и скрещивай 

флажки («Этюд», муз. К. Гуритта); полоскать платочки: «Ой, утушка луговая», 

рус. нар. мелодия, обраб. Т. Ломовой; «Упражнение с кубиками», муз. С. 

Соснина. 

Этюды. «Медведи пляшут», муз. М. Красева; Показывай направление 

(«Марш», муз. Д. Кабалевского); каждая пара пляшет по-своему («Ах ты, 

береза», рус. нар. мелодия); «Попрыгунья», «Лягушки и аисты», муз. В. 

Витлина. 

Танцы и пляски. «Задорный танец», муз. В. Золотарева; «Полька», муз. В. 

Косенко; «Вальс», муз. Е. Макарова; «Яблочко», муз. Р. Глиэра (из балета 

«Красный мак»); «Прялица», рус. нар. мелодия, обраб. Т. Ломовой; 

«Сударушка», рус. нар. мелодия, обраб. Ю. Слонова. 

Характерные танцы. «Танец снежинок», муз. А. Жилина; «Выход к 

пляске медвежат», муз. М. Красева; «Матрешки», муз. Ю. Слонова, сл. Л. 

Некрасовой. 

Хороводы. «Выйду ль я на реченьку», рус. нар. песня, обраб. В. 

Иванникова; «На горе-то калина», рус. нар. мелодия, обраб. А. Новикова. 

Музыкальные игры. Игры. Кот и мыши», муз. Т. Ломовой; «Кто скорей?», 

муз. М. Шварца; «Игра с погремушками», муз. Ф. Шуберта «Экоссез»; 

«Поездка», «Пастух и козлята», рус. нар. песня, обраб. В. Трутовского. 

Игры с пением. «Плетень», рус. нар. мелодия «Сеяли девушки», обр. И. 

Кишко; «Узнай по голосу», муз. В. Ребикова («Пьеса»); «Теремок», рус. нар. 

песня; «Метелица», «Ой, вставала я ранешенько», рус. нар. песни; «Ищи», муз. 

Т. Ломовой; «Со вьюном я хожу», рус. нар. песня, обраб. А. Гречанинова; 

«Савка и Гришка», белорус, нар. песня. 

Музыкально-дидактические игры. Развитие звуковысотного слуха. «Три 

поросенка», «Подумай, отгадай», «Звуки разные бывают», «Веселые 

Петрушки». 

Развитие чувства ритма. «Прогулка в парк», «Выполни задание», 

«Определи по ритму». Развитие тембрового слуха. «Угадай, на чем играю», 

«Рассказ музыкального инструмента», «Музыкальный домик». 

Развитие диатонического слуха. «Громко-тихо запоем», «Звенящие 

колокольчики, ищи». 



Развитие восприятия музыки. «На лугу», «Песня - танец - марш», 

«Времена года», «Наши любимые произведения». 

Развитие музыкальной памяти. «Назови композитора», «Угадай песню», 

«Повтори мелодию», «Узнай произведение». 

Инсценировки и музыкальные спектакли. «Как у наших у ворот», рус. 

нар. мелодия, обр. В. Агафонникова; «Как на тоненький ледок», рус. нар. песня; 

«На зеленом лугу», рус. нар. мелодия; «Заинька, выходи», рус. нар. песня, 

обраб. Е. Тиличеевой; «Золушка», авт. Т. Коренева, «Муха-цокотуха» (опера-

игра по мотивам сказки К. Чуковского), муз. М. Красева. 

Развитие танцевально-игрового творчества. «Полька», муз. Ю. Чичкова; 

«Хожу я по улице», рус. нар. песня, обраб. А. Б. Дюбюк; «Зимний праздник», 

муз. М. Старокадомского; «Вальс», муз. Е. Макарова; «Тачанка», муз. К. 

Листова; «Два петуха», муз. С. Разоренова; «Вышли куклы танцевать», муз. В. 

Витлина; «Полька», латв. нар. мелодия, обраб. А. Жилинского; «Русский 

перепляс», рус. нар. песня, обраб. К. Волкова. 

Игра на детских музыкальных инструментах. «Бубенчики», «Гармошка», 

муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; «Наш оркестр», муз. Е. Тиличеевой, сл. 

Ю. Островского «На зеленом лугу», «Во саду ли, в огороде», «Сорока-сорока», 

рус. нар. мелодии; «Белка» (отрывок из оперы «Сказка о царе Салтане», муз. Н. 

Римского-Корсакова); «Я на горку шла», «Во поле береза стояла», рус. нар. 

песни; «К нам гости пришли», муз. А. Александрова; «Вальс», муз. Е. 

Тиличеевой.  
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