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Уважаемые родители! Сегодня мы с вами

будем лепить Белочку с орешком! Программное содержание:
➢ закрепить приемы лепки

пальцами: прищипывание, 
оттягивание;

➢ доводить работу до конца; 
➢ закрепить умения лепить 

зверька, передавая его 
характерные особенности 
(тело, мордочка, ушки, 
поза);

➢ Формировать умение видеть 
пропорции и величину 
фигурки животного.

Материалы к занятию:
• пластилин, 
• доска для лепки, 
• нож, 
• стек, 
• салфетки;
• зубочистка.



Перед лепкой сделайте с ребенком пальчиковую гимнастику и
прочтите загадку.

Пальчиковая гимнастика 

«Сидит Белка на тележке» 

Сидит белка на тележке, 

Продаёт она орешки (Сжимать 
и разжимать пальцы) 
Лисичке-сестричке ( Большие) 

Воробью, Синичке 
(Указательный и Средний) 

Мишке косолапому 
(Безымянный) 

Заиньке усатому ( Мизинцы)

Загадка

Взлетает по дереву лихо 
винтом,

Мелькая меж зелени рыжим 
хвостом.

Орешки грызет целый день 
напролет,

А что не сгрызет, все в 
дупле припасет.



Шаг 1. Для лепки белки приготовьте

оранжевый тон пластилина.

Хорошенько разомните один-два

брусочка в однородную массу.

Разделите полученный комок на три
части и скатайте их в шарики.

Шаг 2. Из одного создайте

продолговатое туловище.

Верхнюю часть немножко
сплющите пальцами.



Шаг 3. Далее берем любой из двух шариков, вставляем вовнутрь
зубочистку и фиксируем конструкцию в заготовке туловища.



Шаг 4. Пальцами вдавливаем области для глазок. В серединку ямочек
прикрепляем белые шарики, а после аккуратно их расплющиваем.

К внутренним уголкам глаз присоединяем зеленые, а после черные
лепешки.



Шаг 5. Для создания мордашки приготовьте белую лепешку с

овальным контуром. К ней приклейте черный мини-носик. Снизу
сделайте надрез стеком для разделения щёчек.



Шаг 6. Далее приклейте к макушке

головы ушки с кисточками на
кончиках.

Шаг 7. Из белого пластилина

скатайте шарик, расплющите

его и присоедините к животику
белки.



Шаг 8. После создайте пару передних лапок. Зафиксируйте их в

верхней части туловища, направив кончики лап к животику.

Задние лапки состоят из двух деталей – объемных лепешек и

маленьких шариков. Сначала приклейте к туловищу лепешки, а после
снизу дополните их шариками.



Шаг 9. Также создайте из

оранжевого пластилина большой

хвостик. Придайте ему изогнутую
S-образную форму и прилепите к

спинке.

Шаг 10. Прорежьте пальчики на

передних и задних лапах. Если

необходимо, то снова наметьте

кисточки на ушах. Украсьте
глазки бликами.



Шаг 11. Осталось лишь закрепить в лапках белочки красивый желудь с
зеленым листиком или орешек.



Всё! Белка готова!

Похвалите ребенка после выполнения задания☺

Заключительная 
часть. 

Спросите у ребенка:

• Как ты лепил белку?

• Что у тебя

получилось лучше
всего?

• Что было сделать
трудно?



УСПЕХОВ ВАМ В ТВОРЧЕСТВЕ☺


